NIVEAU : TCST.

| FEVRIER 2023.

Devoir de francais du deuxiéme trimestre.

Texte :
L’obésité ! Causes, risques et traitement.

Dans un entretien offert au journal Abelainfo, Junie Patriciane TAGWEU, nutritionniste,

apporte des précisions sur la question.

Journaliste: Bonsoir madame, De fagon
concrete, a quoi envoient les expressions
obésité ou surpoids ?

Nutritionniste : L'obésité et le surpoids se
caractérisent par une accumulation anormale,
ou excessive, des graisses au niveau des tissus
adipeux. lls peuvent représenter un danger
pour la santé.

Journaliste : Quelles sont les principales causes
de I'obésité ?

Nutritionniste : Les causes de I'obésité varient
d’un individu a I'autre. Généralement, I'obésité
fait suite a la combinaison de plusieurs
facteurs: La consommation  excessive
d’aliments  caloriques, la  prédisposition
génétique, une pratique sportive insuffisante ou
inexistante, des facteurs environnementaux
tels : une situation économique et/ou sociale
instable ou une situation familiale précaire.
Journaliste: Les personnes obéses ou en
situation de surpoids sont-elles exposées a
certains risques ou dangers ?

Nutritionniste : Oui, absolument.

Journaliste : Quels sont ces risques ?
Nutritionniste : I'obésité dégrade

considérablement la qualité de vie d’un individu

adulte et peut avoir de graves conséquences sur

sa santé a savoir : une augmentation des risques
de maladies cardiovasculaires, une réduction de
I’espérance de vie, un risque accru de souffrir de
diabéte, d’hypertension artérielle, du cancer
du c6lon ou encore du cancer du sein.
Journaliste : Dites-nous quel est le traitement
approprié pour un individu obése ?
Nutritionniste : La perte de poids est |le principal
moyen de lutte contre le surpoids et |'obésité.
Pour cela, il faut une activité sportive réguliére
qui va permettre de maigrir sans mettre en
danger le physique et le psychique la personne
concernée.
Journaliste : merci a vous d’avoir répondu a
mes _questions. Je vous souhaite une agréable
journée.
Nutritionniste : merci, au revoir.

Interview réalisée par Raphaél

MFORLEM, journal Abelainfo, 13/9/2002
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I/- Compréhension de 'écrit : (14PTS)

1- Ce texte est : a)- Un texte narratif.
b)- Une interview.
C)- Un texte explicatif.

- Relevez la bonne réponse.

2- Complétez le tableau suivant :

L'intervieweur. L'interviewé. Le théme (sujet).

3- Répondez par « vrai » ou « faux » :
L’obésité ou le surpoids se caractérisent par une accumulation normale de
graisses.
- L'obésité a des risques sur la santé de I'individu.
- La perte de poids est un moyen essentiel pour lutter contre le surpoids.
4
5- Quels sont les risques de I'obésité ?

Comment est définie I'obésité dans le texte ?

6- « ou une situation familiale précaire. »

- Le mot souligné veut dire : a)- stable.  B)-incertaine. C)- durable.
7
8

Relevez du texte deux mots du champ lexical de I'obésité.

Complétez le tableau suivant a partir du texte :

Une interrogation Totale. Une interrogation partielle.

9- A quiou aquoirenvoient les pronoms soulignés dans le texte ?

10- Transformez la phrase suivante en phrase interrogative par inversion du sujet :
« Les causes de I'obésité varient d’un individu a l'autre. »

11- Relevez du texte :

La formule d’ouverture.

La formule de cloture.

12- Pourquoi cette interview a-t-elle été réalisée ?




Le corrigé type :
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Réponses.

Bareme.

I/- Compréhension de I’écrit : (14PTS)

1- Ce texte est : b)- Une interview.
2- L’intervieweur : Raphaél Mforlem (le journaliste).
L’'interviewé : Junie Patriciane Tagweu (nutritionniste)
Le théme (sujet) : les causes, les risques et le traitement de I'obésité.
3- « Vrai » ou « faux » :
- Faux.
- Vrai.
- Vrai.

4- |'obésité est définit dans le texte comme : une accumulation anormale, ou
excessive, des graisses au niveau des tissus adipeux.

5- les risques de I'obésité : Une augmentation des risques de maladies
cardiovasculaires ; Une réduction de I’espérance de vie ; Un risque accru de souffrir
de diabéte, d’hypertension artérielle, du cancer du colon ou encore du cancer du
sein.

6- Le mot souligné veut dire : b)- incertaine.

7- deux mots du champ lexical de I'obésité : surpoids, graisses.

8- Interrogation totale : Les personnes obéses ou en situation de surpoids sont-elles
exposées a certains risques ou dangers ?

Interrogation partielle : Quelles sont les principales causes de I'obésité ?

9- les pronoms soulignés dans le texte renvoient a :
lls : 'obésité et le surpoids. Sa:lindividu. Il: pronom impersonnel. Mes: La
journaliste.

10- U'inversion du sujet :

Les causes de I'obésité, varient-elles d’un individu a un autre ?

11- La formule d’ouverture : Bonsoir madame.

La formule de cl6ture : merci a vous d’avoir répondu a mes_questions, je vous

souhaite une agréable journée.

12- Cette interview a été réalisée pour informer les lecteurs des causes, des risques et

du traitement de I'obésité.




